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Hallo                                                                

Wir freuen uns über Ihr Interesse an der CLS-Studie und 
laden Sie herzlich zur Teilnahme ein. 

Die CLS-Studie ist deutschlandweit die erste trägerübergreifende Befragung 
junger Menschen, die eine Zeit lang in einer Pflegefamilie, Jugendhilfe-Wohngruppe 
oder betreuten Wohnform gelebt haben. 

Mitmachen können Sie, wenn Sie… 
1. …in den Jahren 2003 bis 2007 geboren sind und 
2. …mit 16, 17, 18 oder 19 Jahren in einer Pflegefamilie, Jugendhilfe-Wohngruppe oder 

betreuten Wohnform gelebt haben – egal, ob Sie dort noch wohnen oder nicht. 
 
Wir freuen uns sehr, wenn Sie mitmachen!                          

Wir und auch die Politik interessieren uns für Ihre Meinung, Ihre 
Ziele und Ihre Wünsche. Je mehr junge Menschen an der CLS-
Studie teilnehmen, desto aussagekräftiger sind die Ergebnisse. 

Wenn Sie teilnehmen möchten: Bitte füllen Sie die Einwilligungserklärung 
vollständig aus und schicken uns diese im Rücksendeumschlag zu.  

Haben Sie Fragen? 
Schreiben Sie uns gerne eine E-Mail: mitmachen@cls-studie.de oder rufen 
Sie uns – Anna Lips, Tanja Abou und Maria Schube – an: 05121 883-12800.  

Für das CLS-Team,   
 

Anna Lips  Tanja Abou  Maria Schube             

In diesem Brief finden Sie 

   
Diese 

Informationsblätter 
Blatt zur Anmeldung 

»Einwilligungserklärung« 
Rücksendeumschlag für     

Anmeldung 

cls_studie 

Für die Teilnahme 
an der Befragung 

bekommen Sie 
30€ 

mailto:mitmachen@cls-studie.de


 

 

Politik und Wissenschaft wissen zu wenig darüber, 
wie es für junge Menschen nach der Jugendhilfe 
weitergeht  

Wann geht es los? Im Sommer 2026. 

Wie höre ich von Ihnen? Ein*e 
Interviewer*in von infas Institut für 
angewandte Sozialwissenschaft wird 
mit Ihnen Kontakt aufnehmen. Die 
Befragung findet persönlich, telefonisch 
oder online statt. 

Wie lange dauert das? Jede Befragung 
dauert etwa eine Stunde.                                    

Worum geht es? Um Ihren Alltag, Ihre 
Ziele und Ihre Wünsche in Bezug auf 
Wohnen, Freizeit, Gesundheit, Schule, 
Ausbildung und Studium, Arbeit, 
Freundschaften und soziale 
Beziehungen.  

Zum Beispiel: Was machen Sie gerne in 
der Freizeit? Können Sie mitentscheiden, 
was Ihnen wichtig ist? Wie möchten Sie 
gerne wohnen? Was möchten Sie 
später gerne arbeiten? Welche 
Unterstützung haben Sie?                           

Kann ich bei der Befragung Fragen 
auslassen, also überspringen? Ja. 

 

 

Wer macht die Studie? Universität 
Hildesheim (Institut für Sozial- und 
Organisationspädagogik), Gesellschaft 
für innovative Sozialforschung und 
Sozialplanung (GISS), Internationale 
Gesellschaft für erzieherische Hilfen 
(IGfH), Deutsches Jugendinstitut (DJI). 

Was muss ich noch wissen? Da Sie 
2026 das erste Mal an der CLS-Studie 
teilnehmen, brauchen wir von Ihnen 
noch einige zusätzliche Informationen. 
Wir melden uns dazu Ende 2026 bis 
Anfang 2027 mit zwei kurzen 
Befragungen. Für die Teilnahme 
erhalten Sie ein Dankeschön in Bar.

Wie läuft die Teilnahme ab? 
 

Wohin schreibe ich, wenn ich nicht 
mehr teilnehmen oder ein Jahr Pause 

machen will? 

mitmachen@cls-studie.de 

Wir wollen herausfinden, was in 
der Jugendhilfe verbessert  

werden muss –  
und was schon gut läuft. 

 

Dazu befragen wir in ganz 
Deutschland junge Menschen, die 
in einer Pflegefamilie, Jugendhilfe-

Wohngruppe oder betreuten 
Wohnform gelebt haben. 

 
 

Bis wann geht die Studie?  
Die Befragungen finden jährlich – bis 

voraussichtlich 2029 – statt. 



 

 

 
Angebote für Teilnehmende 

 

Welche Veranstaltungen als nächstes geplant 
sind erfahren Sie unter:  
 
 

https://cls-studie.de/fuer-teilnehmer-
innen/termine-fuer-teilnehmer-innen

Sie erhalten von uns immer 
mal wieder eine E-Mail zum 
aktuellen Programm und zu 

den Veranstaltungen. 

Das Programm wird 
weiterentwickelt – dafür 

sammeln wir Ihre Vorschläge 
und Ideen. 

Wir achten auf den Schutz 
Ihrer Daten. Falls Sie dazu 
Fragen haben, melden Sie 

sich gern. 

Sie können auch nur an den 
Befragungen teilnehmen, 

ohne die zusätzlichen 
Angebote zu nutzen. 

Das Team der CLS-Studie 
bietet mehrmals im Jahr 

freiwillige zusätzliche Angebote 
für Studienteilnehmende an. 

Veranstaltungen sind nur für 
Studienteilnehmende. Es gibt 
zum Beispiel digitale Spiele-

abende und vieles mehr. 

https://cls-studie.de/fuer-teilnehmer-innen/termine-fuer-teilnehmer-innen
https://cls-studie.de/fuer-teilnehmer-innen/termine-fuer-teilnehmer-innen


 
 
Informationen zum Datenschutz 
 

 

Im Rahmen der CLS-Studie werden personenbezogene Daten 
nach Art. 4 Ziffer 1 DSGVO zu Forschungszwecken verarbeitet.  
Die Verarbeitung personenbezogener Daten nach Art. 4 Ziffer 2 
DSGVO (u.a. Speicherung, Auswertung und Weitergabe) 
basiert auf der Datenschutzgrundverordnung, insbesondere 
auf Art. 6 Abs. 1 Buchstabe a DSGVO sowie auf Art. 9 Abs. 2 
Buchstabe a DSGVO und setzt vor der Teilnahme an der CLS-
Studie eine Einwilligung nach Art. 4 Ziffer 11 DSGVO voraus. 
 
Die personenbezogenen Daten werden datenschutzkonform 
innerhalb des Forschungsverbundes (DJI München und 
Universität Hildesheim) sowie zwischen dem 
Forschungsverbund (DJI München und Universität Hildesheim) 
und infas Institut für angewandte Sozialwissenschaft für 
Zwecke der CLS-Studie weitergegeben. Nach Art. 15 DSGVO 
(Auskunftsrecht) haben Sie uns gegenüber das Recht, 
Auskunft darüber zu erhalten, welche Daten wir zu Ihrer Person 
verarbeiten. 
 
1. Zur oben bezeichneten Studie »Care Leaver Statistics« wurde ich über die Zwecke der 
Datenverarbeitung und über meine Rechte als Betroffene*r gemäß Art. 13 DSGVO informiert. 
2. Ich besitze die geistige Einsichtsfähigkeit und willige freiwillig in die Erhebung, Speicherung, Weitergabe 
und Verarbeitung meiner personenbezogenen Daten für ausschließlich wissenschaftliche Zwecke der 
CLS-Studie nach Art. 6 Abs. 1 Buchstabe a DSGVO ein. 
3. Über Forschungsziele, Datennutzung und Datenschutz wurde ich durch die Informationsmaterialien zur 
CLS-Studie und die Anlage »Informationspflicht bei Verarbeitung personenbezogener Daten 
nach Art.13 DSGVO« informiert. Diese Abschnitte habe ich gelesen und verstanden. Eventuelle 
Fragen wurden vollständig beantwortet. 
4. Ich bin über den Zweck der Datenverarbeitung, die Widerrufsmöglichkeiten, die Speicherdauer und 
Aufbewahrungsfristen sowie mögliche Risiken und negative Auswirkungen der Datenverarbeitung 
ausreichend informiert. 
5. Ich erkläre mich damit einverstanden, dass die Mitarbeiter*innen der CLS-Studie in meine 
personenbezogenen Daten Einsicht nehmen dürfen, soweit dies für die Zwecke und die Umsetzung der 
CLS-Studie notwendig ist. 
6. Ich willige auch ein, dass im Zuge der CLS-Studie besonders sensible Daten (siehe Art. 9 Abs. 2 DSGVO), 
wie etwa Gesundheitsdaten und Daten mit Drittbezug erhoben werden. 
7. Die gesammelten und anonymisierten Forschungsdaten werden in einer Datenbank beim 
Verbundpartner Deutsches Jugendinstitut e.V. München abgelegt und ausschließlich zu 
datenschutzkonformen und ethisch geprüften wissenschaftlichen Zwecken verwendet sowie vertraglich 
geschützt über sogenannte Scientific-Use-Files zu Forschungszwecken zur Verfügung gestellt.  

 
Wo bekomme ich mehr Informationen zum Datenschutz? 
Online: https://cls-studie.de/forschung/forschungsethik-und-datenschutz  
Bei uns: Anna Lips, Tanja Abou und Maria Schube | Universität Hildesheim | 
Telefon: 05121 883-12800 | Mail: mitmachen@cls-studie.de  

 
 

Sie haben das Recht, jederzeit 
Fragen zu stellen und 
informiert zu werden.  

Wir verwenden Ihre 
persönlichen Daten nur für die 

Studie und schützen sie gut.  

Auf dieser Seite steht, an 
welche Gesetze zum 

Datenschutz wir uns halten.  

Der Text ist der Gleiche, wie auf 
dem grünen Zettel 

(»Einwilligungserklärung«). 
 

https://cls-studie.de/forschung/forschungsethik-und-datenschutz
mailto:mitmachen@cls-studie.de

